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日 月 火 水 木 金 土

ビオカ

キャッシュレス支払いで

5％還元対象。

有機朝市

9:00～11：00

１０：００～１９：００
http://www.foodoasis.jp

記載内容は予告なく変更する場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。

ビオ・あつみエピスリー豊橋店

☎（0532）69-5544 FAX：0532-69-5545

〒440-0837 豊橋市三ノ輪町本興寺2-12

有機朝市

9：00～11：00

有機朝市

9：00～11：00

食の勉強会

19時～

有機朝市

9：00～11：00

自家製

ハンバーグの日 ビオカチャージで

おまけマネー2倍デー

2階イベント

ジャイロキネシス

2階イベント
コーヒーテイスティング

から食の美味しさの

探し方を学ぶ

2階イベント
おからこんにゃくde

腸活ヘルシークッキング

ビオカチャージで

おまけマネー2倍デー

2階イベント
砂糖を使わない

自家製調味料づくり

2階イベント

ジャイロキネシス

2階イベント
土鍋でおいしい

ご飯を炊こう！

2階イベント
「柿とツナのサラダ」

「さつまいものニョッキ

ゴルゴンゾーラソース」

ビオカチャージで

おまけマネー2倍デー

2階イベント

体に良い塩の

選び方

ビオカチャージで

おまけマネー2倍デー

2階イベント
おからこんにゃくde

腸活ヘルシークッキング

2階イベント
「にんじんのポター

ジュ」と「ロイヤルミルク

ティー」

伊勢まぐろ
解体ショー

１１：３０～

新米

「女神のほほえみ」
玄米 量り売り

新米

「女神のほほえみ」

玄米 量り売り

お味噌の日

お味噌の日 自然派ワイン

テイスティング会

生ハム＆チーズ
切りたて販売

自家製

ハンバーグの日

自家製

ハンバーグの日

自家製

ハンバーグの日

鬼まんじゅう
ばら売り販売

数量限定！

12日（火）19時～

知って得する!食の勉強会

「表示比較」

会場：ビオ・あつみエピスリー豊橋

参加費：無料

※参加ご希望の方は直接会場にお越しくださいませ

講師：こだわりの味協同組合

富永昌良理事長

毎週日曜日

9時30分OPEN！

２階イベントの

参加申し込みはサービスカウンターま

村上さんの

じゃがいも
直送市


