
10月

☆精肉　8時～17時（4時間以上）※例　13時～17時　

☆デリカ　8時～17時（4時間以上）※例13時～17時等　時間等要相談

ちょっきり市

日
伊良湖直送市！

毎週　月・金（週2回）

2026
（神無月・かんなづき）

October

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

月曜日　5・12・19・26日

金曜日　2・9・16・23・30日

バナナの日 お取り寄せ

🐷保美豚の日

ごごトク！の日
SALE！ SALE！

中原屋さん

5 6 7 🐷保美豚の日 8 9 10 11
Ninanino natural

卵と牛乳が特売日の つちのいち 2割引きの日 こもぱんお取り寄せ sweets お取り寄せ

SALE！ 有機朝市 久保田アイス
ごごトク！の日

ハセパンの日 🐷保美豚の日 🐷保美豚の日

12 13 14 15 16 17

月曜オトクDAY！
 9：30～12：00 　ビオカチャージで　　　

おまけマネー2倍デー バナナの日 田原の人気パン屋さん

18
卵と牛乳が特売日の ぱんとおやつの朝市

ごごトク！の日
ラッキーレシートの日 SALE！ SALE！

月曜オトクDAY！ NECO
　ビオカチャージで　　　
おまけマネー2倍デー

当りレシートが出たら

冷凍食品2割引き

大人気！魚屋さんの 輸入ワイン2割引きDAY

ハセパンの日 🐷保美豚の日 バナナの日 景品プレゼント 寿司バイキング 中原屋さんお取り寄せ

　　ヨシオカさん　　　
おすすめパンの日 🐷保美豚の日

19 ｽﾎﾟｰﾂの日 20 えびす講 21 22 23 十三夜 24 25
SALE！ 有機朝市

ごごトク！の日
中原屋さん Ninanino natural 🐷保美豚の日

卵と牛乳が特売日の つちのいち
　ビオカチャージで　　　
おまけマネー2倍デー

月見団子　限定入荷！ sweets お取り寄せ

パートナーさん！アルバイトさん募集中！

☆清掃　7時～9時30分等　時間給　1,195円～　TEL0533-78-4541　小石まで

26 27 28 29

フードオアシスあつみ宿店 tel 0533-78-4541 〒441‐0101　愛知県豊川市宿町佐平山56番地

ハセパンの日 🐷保美豚の日 ごごトク！の日

　　ヨシオカさん　　　
おすすめパンの日 バナナの日

　あつみで始める月曜オトクDAYへ是非！

                                    ○ 月曜日をあつみ無選別たまごとあくび牛乳の特売日に制定しました

                                    ○ 月曜クーポンの配布日＊2000円以上お買上げ10％Offクーポンをプレゼント

30 31 ハロウィン

全額ビオカ払いで

総額5％引きの日

月曜オトクDAY！
 9：30～12：00

🐷保美豚の日 バナナの日

卵と牛乳が特売日の ビオカチャージで

月曜オトクDAY！ 　おまけマネー2倍デー
肉の日！

ぱんとおやつの朝市

NECO

ハセパンの日
　　ヨシオカさん　　　

おすすめパンの日

担当者が、決めた商品をお買得に提供！

みつけた際はぜひお買い求め下さい

夕刻時に【ごごトク】のPOPをチェック！

夕刻時！ごごトク！


